KIJIMEA

Gebruiksaanwijzing
Kijimea® FloraCare

@

Kijimea® FloraCare is een voedingssupplement dat
bestaat uit 33 speciaal op elkaar afgestemde Lac-
tobacillus-stammen. Kijimea® FloraCare bevat ook
vitamine By, B; en B,, dragen bij tot de instandhou-
ding van normale slijmvliezen. Kijimea® FloraCare
bevat ook vitamine B, draagt bij tot de regule-
ring van de hormonale activiteit, en zink, draagt
bij tot een normale vruchtbaarheid en voortplan-
ting.

Er zijn geen bijwerkingen bij het gebruik van
Kijimea® FloraCare bekend.

Kijimea® FloraCare is gluten-, fructose- en lactose-
vrij en bevat ook geen conserveermiddelen of aroma
en zoetstoffen.

Informeer uw arts of apotheker als u naast
Kijimea® FloraCare geneesmiddelen gebruikt, onlangs
heeft gebruikt of van plan bent te gaan gebruiken.

Er moet een interval van 2 uur worden aangehouden
tussen de gebruik van Kijimea® FloraCare en de in-
name van geneesmiddelen.

Er is geen informatie bekend die tegen gebruik van
Kijimea® FloraCare tijdens de zwangerschap en het
geven van borstvoeding spreekt.

U mag het product niet gebruiken als u allergisch bent
voor een van de bestanddelen.

Voor volwassenen en kinderen vanaf 12 jaar: Neem 1
keer per dag 1 capsule ongekauwd in met voldoende
vloeistof bij de maaltijd ('s morgens, ’s middags of ’s
avonds). Wij raden aan Kijimea® FloraCare ten minste
vier weken te gebruiken.

Kijimea® FloraCare moet droog “® en bij tempe-
raturen van minder dan 25 °C 4 worden bewaard.
Buiten bereik van jonge kinderen bewaren.

Gebruik Kijimea® FloraCare niet meer na het verstrij-
ken van de op de doos vermelde datum van minimale
houdbaarheid .

Mode d’emploi
Kijimea® FloraCare

Kijimea® FloraCare est un complément alimentaire
composé de 33 souches de lactobacilles
spécialement adaptées les unes aux autres. En
outre, Kijimea® FloraCare contient des vitamines B,
B, et B,, qui contribuent au maintien de muqueuses
normales. De plus, Kijimea® FloraCare contient
de la vitamine Bg, qui contribue & réguler I'activité
hormonale, et du zinc, qui contribue a une fertilité et
a une reproduction normales.

Aucun effet secondaire n’est connu suite a la
consommation de Kijimea® FloraCare.

Kijimea® FloraCare est sans gluten, sans fructose,
sans lactose, sans conservateurs, sans aromes et
sans édulcorants.

Informez votre médecin ou votre pharmacien si vous
prenez, avez récemment pris ou pourriez prendre
Kijimea® FloraCare avec un médicament.

Il convient de respecter un intervalle de 2 heures
entre la consommation de Kijimea® FloraCare et la
prise de médicaments.

Il n’y a pas de connaissances qui s’opposent a la
consommation de gélules Kijimea® FloraCare pen-
dant la grossesse et I'allaitement.

Le produit ne doit pas étre pris si vous étes allergique
al'un de ses ingrédients.

Pour les adultes et les enfants & partir de 12 ans :
prendre 1x par jour une gélule, sans la croquer, avec
une quantité suffisante de liquide au cours d’un repas
(matin, midi ou soir). Nous recommandons de prendre
Kijimea® FloraCare pendant au moins quatre semaines.

Kijimea® FloraCare doit étre conservé au sec T et
en dessous de 25°C 1 .

Conserver hors de portée des jeunes enfants.

Ne pas utiliser Kijimea® FloraCare aprés la date
de durabilitt minimale indiquée sur la tranche de
lemballage &.

Gebrauchsanweisung
Kijimea® FloraCare

Kijimea® FloraCare ist ein Nahrungsergénzungsmittel
aus 33 speziell aufeinander abgestimmten Lactoba-
cillusstdmmen. Zusatzlich enthalt Kijimea® FloraCare
Vitamine B;, B; und B,, die zur Erhaltung normaler
Schleimh&ute beitragen. Dariiber hinaus enthélt Kijimea®
FloraCare Vitamin Bg, das zur Regulierung der Hormonta-
tigkeit beitragt, sowie Zink, welches zu einer normalen
Fruchtbarkeit und einer normalen Reproduktion beitragt.

Es sind keine Nebenwirkungen beim Verzehr von
Kijimea® FloraCare bekannt.

Kijimea® FloraCare ist gluten-, fruktose- und lakto-
sefrei, frei von Konservierungs- und Aromastoffen
sowie frei von StiBungsmitteln.

Informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn
Sie begleitend zu Kijimea® FloraCare Arzneimittel
einnehmen, solche kiirzlich eingenommen haben
oder beabsichtigen einzunehmen. Zwischen dem
Verzehr von Kijimea® FloraCare und der Einnahme
von Medikamenten sollte ein Abstand von 2 Stunden
eingehalten werden. Es liegen keine Erkenntnisse
vor, die gegen den Verzehr von Kijimea® FloraCare
Kapseln wahrend der Schwangerschaft und Stillzeit
sprechen. Das Produkt sollte nicht verzehrt werden,
wenn Sie allergisch gegen einen der Inhaltsstoffe
sind.

Fiir Erwachsene und Kinder ab 12 Jahren: 1x tdglich
1 Kapsel unzerkaut mit ausreichend Flissigkeit zu
einer Mahlzeit verzehren (morgens, mittags oder
abends). Wir empfehlen, Kijimea® FloraCare fiir min-
destens vier Wochen zu verzehren.

Kijimea® FloraCare sollte trocken “~ und unter
25°C 4 aufbewahrt werden.

AuBerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern.
Verwenden Sie Kijimea® FloraCare nicht mehr nach
Ablauf des auf dem Umkarton angegebenen Min-
desthaltbarkeitsdatums a.



KIJIMEA

Samenstelling
Composition
Zusammensetzung

Per dagelijkse portie (1 capsule)
Par dose journaliére (1 gélule)
Pro Tagesportion (1 Kapsel)

VITAMINEN | VITAMINES | VITAMINE

Vitamine B, (Niacine) | Vitamin B; (Niacin)

Vitamine B, (Riboflavine) | Vitamin B, (Riboflavin)

Vitamine B | Vitamin Bg

Vitamine B; (Biotine) | Vitamin B, (Biotin)

Foliumzuur | Acide folique | Folséure

15 mg NE (94%')
1,8 mg (129%)
1,9 mg (136%")

75 ug (150%!)
30,0 g (15%)

MINERALEN | MINERAUX | MINERALSTOFFE

Zinc | Zink

1,5 mg (15%")

ANDERE | AUTRES | SONSTIGE

Microculturen | Microcultures | Mikrokulturen

10" KVE | UFC | KBE?

"Percentage van de referentie-innames volgens Verordening (EU) nr. 1169/2011
(RI = referentie-inname) | Pourcentage des valeurs nutritionnelles de référence
selon le reglement (UE) n° 1169/2011 (VNR = valeurs nutritionnelles de
référence) | Prozentsatz der Nahrstoffbezugswerte gemaB Verordnung (EU)
Nr. 1169/2011 (NRV = Nutrient Reference Value)

2KVE = Kolonievormende eenheden | UFC = unités formant des colonies | KBE =

Koloniebildende Einheiten

@ Ingrediénten: Mengsel van microculturen (microcultuurstammen*, mais-
zetmeel), maiszetmeel, capsule omhulsel: hydroxypropylmethylcellulose;
niacine, antiklontermiddel: magnesiumzouten van vetzuren; zinkcitraat,
riboflavine, Kkleurstof: calciumcarbonaat; vitamine B, antiklontermiddel:
siliciumdioxide; biotine, foliumzuur.

Belangrijke informatie: Aanbevolen dagelijkse dosis niet overschrijden. Voe-
dingssupplementen zijn geen vervanging van een gevarieerde en evenwichtige
voeding en een gezonde levensstijl. Dit voedingssupplement is niet geschikt voor
kinderen onder de 12 jaar.

Ingrédients : mélange de microcultures (souches de microcultures*, amidon
de mais), amidon de mais, enveloppe de la capsule : hydroxypropylméthyl-
cellulose ; niacine, antiagglomérant : sels de magnésium d’acides gras ; citrate
de zinc, riboflavine, colorant : carbonate de calcium ; vitamine By, antiagglo-
mérant : dioxyde de silicium ; biotine, acide folique.

Remarques importantes : ne pas dépasser la dose journaliére recommandée.
Les compléments alimentaires ne peuvent se substituer & une alimentation
équilibrée et variée ni @ un mode de vie sain. Ce complément alimentaire ne
convient pas aux enfants de moins de 12 ans.

Zutaten: Mikrokulturenmischung (Mikrokulturenstdmme*, Maisstérke),
Maisstarke, Kapselhiille: Hydroxypropylmethylcellulose; Niacin, Trennmittel:
Magnesiumsalze der Speisefettséuren; Zinkcitrat, Riboflavin, Farbstoff:
Calciumcarbonat; Vitamin B, Trennmittel: Siliciumdioxid; Biotin, Folséure.

Wichtige Hinweise: Die angegebene empfohlene tégliche Verzehrsmenge darf
nicht iiberschritten werden. Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine
ausgewogene, abwechslungsreiche Erndhrung und eine gesunde Lebensweise.
Dieses Nahrungserganzungsmittel ist nicht fiir Kinder unter 12 Jahren geeignet.

Een capsule (0,26 g) bevat 33 microcultuurstammen met ten minste 10 miljard levensvatbare microculturen:
Une gélule (0,26 g) contient 33 souches de microcultures avec au moins 10 milliards de microcultures viables :
Eine Kapsel (0,26 g) enthélt 33 Mikrokulturenstamme mit mindestens 10 Milliarden lebensfdhigen Mikrokulturen:

*L. crispatus SG18, L. crispatus QL33, L. crispatus D63, L. fermentum LB91, L. fermentum LR28, L. gasseri RG19, L. gasseri SW5, L. reuteri 0S31,
L. rhamnosus ZR54, L. rh AC94, L. rh IX51, L. rh, HM83, L. rt BP73, L. rt VN76, L. acidophilus FY47,
L. acidophilus MK24, L. brevis VF63, L. delbrueckii ssp. bulgaricus ZDS17, L. casei JC65, L. helveticus LM56, L. johnsonii BI99, L. delbrueckii ssp. lactis
UMF46, L. paracaseiNC701, L. paracaseiDZ13, L. paracaseiCQ16, L. paracaseiWO09, L. plantarum XG46, L. plantarum KU86, L. plantarum JT63, L. plantarum
EV38, L. plantarum YCA16, L. sakei FQ41, L. salivarius PL301.

Kijimea® FloraCare is verkrijgbaar in de volgende verpakkingsgroottes:

Kijimea® FloraCare est disponible dans les boitages suivants :
Kijimea® FloraCare ist in folgenden PackungsgroBen erhaltlich:
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Kijimea®: voor gezondheid en milieu

Kijimea® hecht veel
waarde aan een verant-

28 capsules | gélules | Kapseln
56 capsules | gélules | Kapseln
84 capsules | gélules | Kapseln

Kijimea® : pour votre santé & I’environnement
Kijimea® accorde une

CNK: 4953824
CNK: 4953840
CNK: 4953857

Z-Index: 17412439
Z-Index: 17412447
Z-Index: 17412455

Kijimea®: Fiir Gesundheit und Umwelt
Kijimea® legt Wert auf

woord gebruik van hulp-
bronnen. De gebruiks-
aanwijzing en de vouw-
doosjes  zijn gemaakt
van gerecycled papier.

SYNformulas
FUTRUE

Synformulas GmbH

grande importance a
une utilisation respon-
sable des ressources.
Le mode d’emploi et
I'emballage  provien-
nent de papier recyclé.

Am Haag 14 ¢ 82166 Gréafelfing
Duitsland e Allemagne e Deutschland
www.kijimea.nl e www.kijimea.be

einen  verantwortungs-
vollen  Umgang  mit
Ressourcen. Gebrauchs-
anweisung und  Falt-
schachtel bestehen aus
Recyclingpapier.
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